
dag en lestijd les

Maandag studio 1

17.00 - 18.00 uur floorbarre/pilates for dancers - (incl 15 min. stretch)   nieuw                                                        Bianca Pratali

18.00 - 19.00 uur modern/contemporary gevorderd Bianca Pratali

19.00 - 20.00 uur modern/contemporary gevorderd 21+ Bianca Pratali

20.00 - 21.00 uur jazz/urban pop gevorderd Elise Warmelink

21.00 - 22.00 uur modern/contemporary beginners 18+ Elise Warmelink

studio 2

19.00 - 20.00 uur contemporary interm/adv 17+ Maxime Landstra

20.00 - 21.15 uur contemporary advanced 21+ Maxime Landstra

Dinsdag studio 1

16.00 - 16.50 uur kleuterballet 5 jarigen                                   Sarie van Delden

17.00 - 18.00 uur klassiek ballet 2e jaars 15+                             Sarie van Delden

18.00 - 19.00 uur jazz/funky jazz/urban mid/gev 17+ Sarie van Delden

19.00 - 20.00 uur klassiek ballet midden niv. 18+ Bente de Weert

20.00 - 21.00 uur klassiek ballet midden/gev niv. 21+ Bente de Weert

21.00 - 22.00 uur klassiek ballet gevorderd 18+ (spitzen) Bente de Weert

studio 2

16.30 -17.30 uur klassiek ballet selectie 14/18 jaar (spitzen) Wanda Kuiper

17.30 - 18.30 uur klassiek ballet gevorderd 17+ (spitzen) Wanda Kuiper

18.30 – 19.45 uur klassiek ballet gevorderd 21+ (spitzen) Wanda Kuiper

19.45 – 20.45 uur klassiek ballet gevorderd 40+ Wanda Kuiper

Woensdag studio 1

10.15 - 11.00 uur floorbarre/ pilates for dancers                               nieuw                           Bianca Pratali

11.00 - 12.00 uur klassiek ballet midden niv volw    Sarie van Delden

14.15 - 15.15 uur klassiek ballet 6 jaar                  Elise Warmelink

15.15 - 16.15 uur klassiek ballet 9 jaar                                               Elise Warmelink

16.15 - 17.15 uur klassiek ballet 14/16 jaar (spitzen)   Elise Warmelink

17.15 - 18.15 uur modern/jazz midden niv. 12/15 jaar Bente de Weert

18.15 - 19.15 uur klassiek ballet basis/midden niv 18+                                       Bente de Weert

19.15 - 20.15 uur klassiek ballet gevorderd 21+ Bente de Weert
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20.15 - 21.15 uur modern/contemporary midden niv. 18+ Bianca Pratali

21.15 - 22.15 uur klassiek beginners 18+ Bianca Pratali

studio 2

14.15 - 15.15 uur klassiekballet 10/11 jaar               Sarie van Delden

15.15 - 16.15 uur klassiek ballet 12/13 jaar             Sarie van Delden

16.15 - 17.15 uur klassiek ballet selectie 10/13 jaar                                    Wanda Kuiper

17.15 - 18.15 uur klassiek ballet gevorderd jongeren (spitzen) Wanda Kuiper

18.15 - 19.15 uur klassiek ballet gevorderd 18+ (spitzen) Wanda Kuiper

19.15 - 20.30 uur klassiek ballet selectie advanced 21+ (spitzen) Wanda Kuiper

20.30 - 21.30 uur show/musical gevorderd Sarie van Delden

Donderdag studio 1

16.15 - 16.55 uur kleuterballet 4 jarigen                                           nieuw                                Elise Warmelink

17.00 - 18.00 uur modern/jazz 2e jrs 11/14 jaar                                                        Elise Warmelink

18.00 - 19.00 uur klassiek ballet midden niv Bente de Weert

19.00 - 20.00 uur modern/contemporary gevorderd 18+ Bente de Weert

20.00 - 21.00 uur klassiek ballet mid/gev niv 21+          Elise Warmelink

21.00 - 22.00 uur modern/contemporary basis/2e jaars 18+        Elise Warmelink

studio 2

16.00 - 17.00 uur klassiek ballet 11/14 jaar Anna van der Meijden

17.30 - 18.30 uur klassiek ballet gevorderd 17+ (spitzen) Wanda Kuiper

18.30 - 19.45 uur klassiek ballet selectie advanced 18+ Wanda Kuiper

19.45 - 20.45 uur klassiek ballet gevorderd 18+ (spitzen) Wanda Kuiper

20.45 - 21.45 uur klassiek ballet gevorderd volwassenen Wanda Kuiper

Vrijdag studio 1

14.45 - 15.45 uur klassiek ballet 8 jaar                       Lotte Bos

15.45 - 16.45 uur klassiek ballet 9/10 jaar Lotte Bos

16.45 - 17.45 uur modern/jazz  9/11 jaar               te volgen naast een balletles       Lotte Bos

17.45 - 18.45 uur jazz basis/mid 16+/volw òf  jazz interm/advanced 18+                Lotte Bos

18.45 - 19.45 uur klassiek ballet midden niv 18+              Sarie van Delden

19.45 - 20.45 uur klassiek ballet mid/gev 18+ (spitzen)    Sarie van Delden



studio 2

12.00 - 13.15 uur workshop klassiek professionals op workshop basis              gastdocenten

13.30 - 14.45 uur workshop modern/jazz profess.  op workshop basis       gastdocenten

14.40 - 15.40 uur klassiek ballet 6 jaar                                                                           Elise Warmelink

15.40 - 16.40 uur klassiek ballet 7 jaar   Elise Warmelink

16.45 - 18.00 uur klassiek selectie advanced 18+ (spitzen) Wanda Kuiper

18.00 - 19.00 uur jazz/funky jazz/urban advanced 18+ Wanda Kuiper

19.00 - 20.15 uur jazz/funky jazz/urban advanced 25+ Wanda Kuiper

20.15 - 21.15 uur jazz gevorderd volwassenen Wanda Kuiper

Zaterdag studio 1

 9.10 - 10.00 uur kleuterballet 5 jarigen                                               Bernadette Kuhlmann

10.00 - 11.00 uur klassiek ballet 8 jaar Bernadette Kuhlmann

11.00 - 12.00 uur klassiek ballet 7 jaar  Bernadette Kuhlmann

12.00 - 13.00 uur klassiek ballet 11/12 jaar Bernadette Kuhlmann

13.00 - 14.00 uur klassiek ballet 13/14 jaar Bernadette Kuhlmann

14.00 - 15.00 uur modern/contemporary 15/18 jaar Bente de Weert

15.00 - 16.00 uur klassiek ballet 16+ (spitzen) Bente de Weert

16.00 - 17.00 uur klassiek ballet beginners 13+ of  jazz/modern jongeren Bente de Weert

studio 2

 9.45 - 10.45 uur klassiek ballet gevorderd 25+ (spitzen optiononeel) Wanda Kuiper

10.45 - 12.00 uur klassiek selectie advanced 21+ (spitzen) Wanda Kuiper

12.00 – 13.00 uur klassiek ballet gevorderd 15/17 jaar (spitzen) Wanda Kuiper

13.00 - 14.00 uur klassiek ballet gevorderd 17+ (spitzen) Wanda Kuiper

14.00 - 15.00 uur klassiek selectie interm/advanced 18+ (spitzen) Wanda Kuiper

15.00 - 16.00 uur klassiek ballet 6 jaar Sarie van Delden

16.00 - 17.00 uur klassiek ballet 13/15 jaar Sarie van Delden

17.00– 18.00 uur klassiek ballet 9/10jaar Sarie van Delden

Zondag

10.00 - 13.00 uur workshops gastdocenten op workshop basis    gastdocenten


